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El campo labradade Joan Mird
En el verano de 1923 Joan Miré comenzé a piltar bradotiene también una connotacion politica. Las

campo labrado,un paisaje de la granja familiar ¢
Montroig, Catalufia. Esta pintura, pese a estar-
cionada tematicamente con sus paisajes casi e
de colorido fauvianpes el primer ejemplo de la visid
surrealista de Mir6. Su extravagante yuxtaposidiér
las formas humanas, animales y vegetales y su
nacion de criaturas esquematizadas constituyer
ambito visible soélo al ojo de la mente y revelam-
plio diapasén de la imaginacion de Mir6. Mient
trabajaba en esta pintura manifesto, “He lograda-e
par a lo absoluto de la naturalez&l campo labrado
es pues una metéfora poética que expresa la co
cion idilica de Mir6 de su tierra donde, no podiari-
cebir las maldades de la humanidad”.

La compleja iconografia dEl campo labradotiene
una miriada de fuentes y da fe del interés sedds
Miré en su herencia artistica. Los tonos mudosny (

trastantes de la pintura recuerdan los coloresosl b

frescos catalanes romanescos, mientras que ladil
contraste de la pintura - el espacio se sugiertbame
te tres bandas horizontales que indican el ci¢lmae
y la tierra - y la dispersion decorativa de losreates

multicolores por doquier probablemente se hayan i
pirado en los tapices espafioles de la Edad Media g

tas vividas criaturas se derivan de la ceramicdars
que Miré reunié y mantuvo en su estudio. figura
estilizada con un arado se origina en las pintu
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prehistoricas de las cuevas de Altamira, que Miro
nocia muy bien. Incluso el enorme 0jo que obser
través del follaje del pino y el pifidén cubierta pm
0jo que esta debajo, se relacionan con el artatpam
cristiano, en el que las alas de los éngeles astba
galanadas con muchos ojitos. Mird hallaba algo

al tronco del arbol, por ejemplo, refleja su conida
de que en todo objeto habita un alma viviente.

La descripcion vehemente de Mir6 Bh campo la-

stcentral espafol de Primo de Rivera, quien se hizo

h como la prohibicién del idioma y la bandera catefa
prlara reprimir el separatismo catalan. Con la @ol(
1 Gign de las banderas catalana y francesa unacatia
la otra, cruzando la frontera de la bandera espal
ailiré anunciaba su lealtad a la causa catalana.
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y magico en todas las cosas: la gigantesca ojafafi

ntador de Espafia en 1923 e instituyd medidas esti
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sfpanderas - francesa, catalana y espafola - remite
dios intentos de Catalufia de escindirse del gobierno
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7 de abril: Dia Mundial de la Salud. Ese dia, en todos los rin-

cones del planeta, cientos de eventos conmemoran la importancia

de la salud para una vida productiva y feliz. Reducir la mortalidad
yrinfantil, mejorar la salud materna y luchar contra el VIH/sida, el
~ paludismo y otras enfermedades son algunos de los Objetivos de
. Desarrollo del Milenio, acordados por las Naciones Unidas, que
'téodos los Estados Miembros se han comprometido a cumplir para
el afio 2015.

23 de abril: Dia Internacional del Libro. El Dia Internacional

del Libro, promulgado por la Unesco, es una conmemoracién de
i40s libros y los derechos de autor, y pretende fomentar la lectura,
la industria editorial y la proteccién de la propiedad intelectual por
" medio del derecho de autor. Se celebra desde 1996. El 23 de

abril de 2009 Beirut fue seleccionada «Capital Mundial del Libro»

y permanecera en ese cargo hasta 2010, en que sera sustituida
@& Liubliana.

Club del Libro en Espafiol - Palacio de las Naciones, Oficina E-1026, primer piso, puerta 40; 7 022 917-4839

Sitio web: www.clubdellibro.org- Corr

eo electrénico: clublibro@hotmail.com
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Por qué se lleva la alianza en el anular

El anular se llama asi porque es el dedo en esglievan normalmente los anillos y las sortijabrs todo la|
alianza, simbolo del matrimonio. Pero ¢por quéesa la alianza en el anular?

Para responder a esta pregunta nos vamos a Aeizcyetamente a China, donde hay una bonita y coamir
te explicacion. En esta explicacion cada uno @stnos dedos representa una o varias personas.

El pulgar representa a nuestrpadres

El indice (segundo dedo) representa a nuestesmanosy hermanas
El mayor (el dedo del media)osrepresenta.

El anular (el cuarto) representa a nuegiegieja.

El auricular o mefique (el mas pequefio) representa a nuésjnes

Esta explicacion implica una experiencia: Peguem@stras manos palma contra palma y luego pleguemo

los dedos del medio que quedaran pegados por detras

Las extremidades de los otros tres dedos y debpekgan abiertas y pegadas como lo muestra la foto
Ahora trate de separar los pulgares (los padres).

Se van a abrir porquauestros padresno estan destinados a vivir con nosotros todatraueisia y deben
dejarnos un dia u otro.

Vuelva a pegar los pulgares.

Separe los indiceb¢rmanoso hermanas.

Se van a abrir también porque ellos tendran tandiérpropias familias y sus propias vidas.
Vuelva a pegar los indices

Trate de separar los dedos auriculales lfijos).

Se abriran también porque ellos también se irdoasaran o se instalaran y tendran su propia vida.
Vuelva a pegar los auriculares.

Finalmente, trate de separar los anulasas§posa esposg.

Se sorprenderd al ver que no puede: marido y resfén unidos por un lazo sagrado y deben seguogu
toda la vida en lo bueno y en lo mal®ué tierno! jUna bonita¢oriadelamor!
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En la clase de francés, el profesor pregunta: La abeja reina es la madre de toda la colo-
- ¢ Qué diferencia hay entre mademoiselle y madame? nia. Sus huevos fecundados producen|las

obreras (hembras); y los no fecundad
los zanganos (machos). Los huevos de
nados a la produccion de obreras los p

- Un monsieur, profesor.
DOOLOLOOOOO

o
En el metro, que va repleto, un hombre se da cuenta de que un carteris-
ta esta introduciendo una mano en el bolsillo de su chaqueta. Lo miray
le dice con discrecion:

de cera que tienen 6 milimetros de diametro; nasniue
los huevos destinados a producir a los zangangsoiodra

- Si encuentras algun dinero, vamos a medias. en celdas de 8 milimetros.

OOOOOOOOO

COL INDONESIA

Ingredientes: 1 col blanca de 1 kg; 5009 de filetes
lenguado; 3 cebollas hervidas; 1 cucharada de shds
soja; 1/2 cucharilla de curry; 50 g de coco fresatado;
una pizca de jengibre; 1 pizca de pimienta de Cay
1 cucharada de harina; 2 cucharadas de aceitatrézdé
crema de leche agria; sal de ajo; sal y pimienta.

La reina produce una serie de feromonas cuya fones
evitar que las obreras desarrollen postura, maccdad
colonia entera mediante un comportamiento de il
OI%1ue resulta de entregarse la comida boca en boadui¢e
Aotras feromonas destinadas a otras finalidades.

~/eOmo se produce una reina dentro de la colmena

Las reinas nuevas surgen como consecuencia des4n
censo de los niveles de produccion de las feromqnas

os
sti-

n_

dra en celdas hexagonales de los panales

de

Preparacion : Después de cortar la base de la col, q
las hojas exteriores; elija las méas bonitas, |&/gldlan-
guéelas durante unos minutos en agua hirviendaakg
mente salada; escurralas y péngalas sobre un |sszm
Si tienen la nervadura central demasiado gruedgaaie-
la con un cuchillo poniendo atencién de no estrdasa

Mezcle el curry, la sal y la pimienta; frote coraesezcla
los filetes de lenguado y unte la salsa de sojauc@nbro-
cha de cocina. Coloque los filetes adobados enlato
hondo por media hora. Corte en trozos las cebbbagi-
das, paselas por el pasapurés, mezcle con la sgbdel
coco rallado, el jengibre, la pimienta de Cayehageite y la
harina. Esto le dara una crema homogénea, madédnisa.

Extienda un poco de esta crema sobre cada hojalde
Coloque encima un filete de lenguado. EnrolleHags
con el relleno y atelas con bramante de cocina p&n-
tenerlos unidos. Coloque los rollitos preparadosuaa

Litehiben la aparicién del impulso de enjambrazénadeo-
lonia. La reina es una larva alimentada por secnes de
elas abejas obreras nodrizas durante toda su valaelda
gue dara origen a una reina, es denominada ceddlatiee
ne la forma de una caja de mani, de aproximadan2eat

celda real con una sustancia que secretan denocanjaled
real operculandola (cerrandola) al 8° dia, y alldiale la
h puesta del huevo emerge la reina virgen.

arrollada sexualmente. Esto es el resultado dedigta
total de jalea real durante el periodo de desarr8i dis-
tingue por su apariencia larga y delgada causadeelp

1%

un aguijon sin puda. Aproximadamente cinco dias Wes
de salir de la celda, la reina virgen hace unodogude
fecundacion. Hace varios vuelos en un periodo dead

2,5 centimetros de largo. Las obreras nodrizaardémesta

La reina es la Unica hembra que esta completanuaste

desarrollo completo de los ovarios en el abdomésner

1)

tres dias, y puede copular con diez 0 mas zangéuasda
el esperma de los zdnganos en un érgano espegi
espermateca, y no copula mas después de esteqefnd
ela colonia se encuentra en el area del nido de cria

fuente refractaria, rocielos con la crema de legr@ has-
ta que queden cubiertos hasta la mitad de la al@whra
la fuente con una la hoja de papel de aluminicéyreio en
los bordes. Hornee a 170°C, por 30 minutos. Sista
plato bien caliente.

La guayaba, una fruta tropical de intenso sabor

Entre los latinoamericanos goza de gran popularidadyuayaba mas conocida por estas latitudesigasiguajava L.),
es original de las regiones tropicales de Améeando se la descubrié en 1526, de inmediato caremexportarse a
zonas tropicales y semitropicales del mundo. Eactaalidad, esta fruta se cultiva en la India, As@&idional, partes del
Mediterraneo, Hawai, Filipinas, Indias Occidental@alifornia y, por supuesto, la Florida.

La guayaba tiene variedades en forma de pera, maryzhasta de nuez. Precisamente, una de las adeiedultivadas
en China, tiene forma de nuez y lleva por nomlesarguayaba. Su piel puede ser blanca, negra,llancaroja y su sa-
bor es intenso. La guayaba que consumimos puedigesamente dulce o muy &cida y contiene muchamillas pequefias.

Ademas de consumirse fresca, la guayaba se puegdarpr de muchas maneras, en tortas, jugos, sals&gnserva
ensaladas, usted escoge. La recetehdéneyes interesante por sus ingredientes ya que ladvevsirdadera de esta sal
con origen en la India oriental, es una mezclarm&y dulce a la vez. Se puede experimentar carinigredientes
adaptarlos a su paladar. En algunas recetagy@ld@ guayaba puede utilizarse como sustitutoudgel fle naranja o d
tomate. En cuanto a valor nutritivo, esta frugaei un alto contenido en vitaminas A y C, es bajaadorias y contieng
mucha fibra. Y por si fuera poco no contiene celedt Una porcion de 100 gramos tiene so6lo 51rtzdoy 284 mili-
gramos de potasio.

Para saber cuando esta madura para comer, optigeakamente y si cede y se siente suave, estagpamt degustarla.

El color de la guayaba se aclara a medida quaifa fmadura y cuanto mas lo esté, mas aroma tettird.combinacion
deliciosa y favorita como postre es un poco de goaygn conserva en forma de mermelada o en caecogyeso crema.
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Miguel Delibes

Desde el Club del Libro en espafiol de Ginebra gpéi
mos también, en un breve homenaje péstumo, recdod
la obra literaria de quien fue uno de los mas fdosres-
critores contemporaneos de la literatura espafiola.

Entre los muchos articulos de lo que hemos leiddae
prensa nacional de estos dias figuran frases ceméue el
alma literaria de Castilla», «un escritor del poebkgran-
deza y sencillez». En un articulo, Emilio Lledéeaigue
Miguel Delibes planteé en su obra El Hereje, uncde
grandes libros, «una valerosa, clara simbologia eue se
hacian transparentes los verdaderos problemas alsair
ciedad frente a la que, indefensamente, luchalbibdead

de conciencia».

Siendo director del periédico El Norte de Cast{ll®58-
1963), reflejo varias veces los problemas del campeo
castellano y su insistencia por mejorar la viddodemuni-
cipios, y de la creacion de un plan social paralfesentes
pueblos. Esto le supuso el tijeretazo de la cendarta
época en varias ocasiones. De esta manera, lealtclttar
contra la Direccion General de Prensa, y los mipéstiel
ramo, dejo la direccion del diario y se dedico pteente a
la literatura transmitiendo en sus librbas ratas( 1962) y
enViejas historias de Castilla la Viejd964), lo que no le
habian dejado expresar en su periddico.

Delibes fue un enamorado de Castilla, tierra querra
paseando, cazando perdices y pescando en losbiges;-
vando, escuchando y hablando con sus gentes. ll&a

A a hoja roja, 1959

nCinco horas con Mario, 1966

S

Cervantes. Pudo haber conseguido el premio Plate
haber aceptado la oferta de M. J. Lara para québese
un libro con esas garantias, pero Miguel Delibebaeo la
propuesta por consideracién hacia sus colegasassri

Sus libros mas importantes los tenemos en nuékteia
del Club del Libro:

La sombra del ciprés es alargada, 1948
El camino, 1950

Mi idolatrado hijo Sisi, 1953

Diario de un cazador, 1955

Las ratas, 1962
Viejas historias de Castilla la Vieja, 1964

La mortaja, 1970

El principe destronado, 1973

Las guerras de nuestros antepasados, 1975

Disputado voto del sefior Cayo, 1978

Castilla, lo castellano y los castellanos, 1979

Un mundo que agoniza, 1979

Los santos inocentes, 1981

377A, madera de héroe, 1987

Pegar la hebra, 1990

Sefiora de rojo sobre fondo gris, 1991

El ultimo coto, 1992

Diario de un jubilado, 1995

El hereje, 1998

Espafia 1936-1950, muerte y resurreccion de la @V
2004

¢cLa Tierra herida? ¢Qué mundo heredaran nuest
hijos? Este libro, en colaboracion con su hijo Miguel B¢
bes de Castro, 2005.

Son 20 novelas, ademas de varios libros sobreZa ¢4
viajes los que escribié Miguel Delibes, considerpdosus
colegas como un gran narrador y el portavoz ded&es
#le Castilla.

el

ros
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con sus problemas y necesidades, en sus diversstadg
es el tema central de la narrativa de sus novietaempre-
sa del diario El Pais, meses antes de editarsprpoera
vez, fue a visitarle para ofrecerle, en 1975, ejcale di-
rector con unas magnificas condiciones, pero Midedi-
bes después de pensarlo, rechazo la oferta, ena® ao-
sas porque no queria cambiar de vida ni de lugspudss
del fallecimiento de su mujer. Ademas, Madrid $eista-
ba, para él era la ciudad del miedo, y eso quetadiia
amigos como Francisco Umbral, Manuel Leguinech&ee
otros. Por aquellas fechas, sin duda por la misamén
sentimental, no quiso recibir al Comité del Premmbel
gue lo queria proponer para la candidatura al Rremi

Sus libros estan traducidos a muchos idiomas Yasa en
los temas literarios de muchos institutos, y devensida-
des extranjeras y espafiolas.

Fue un escritor muy apreciado por sus colegas |pses-
cillez de vida, su discrecion y su austeridad. itRétodos
los premios literarios menos el Nobel.

Nacié en Valladolid en el afio 1920 y fallecié a 8®@safios
en la misma ciudad.

En 1948 obtuvo el premio Nadal. En 1982 le coreredi
el premio Principe de Asturias y en 1994 recibijpsdmio

Nfermedad debia combatirse en todos los sectorés jpie-

Quién acuii6 el término «embolia»

El fundador de la escuela de patologia celulaufuenédi-
co, cientifico, antropélogo y politico llamado Rimto
Ludwig Carl Virchow. Nacido el 13 de octubre de218
fue el pionero de la medicina social, ya que carsioa
que las condiciones sociales y econdémicas ejengfen
influencia directa en los estados patol6gicos vy lauen-

blacion con estrategias médicas y sociales. Mutd@as-
cas médicas nacieron con Virchow, por ejemplo, étboio
de autopsia.

La palabra embolia se le ocurrié cuando quiso eaplel
bloqueo de un vaso sanguineo por un émbolo quefi
sido transportado por el torrente sanguineo desdearte
del cuerpo.

La Sociedad de Antropologia Médica otorga todosfuss
un premio en su nombre, el Premio Rudolph Virchow.

«La tarea de la ciencia es mantener bajo vigilankia
limites de lo conocible y centrarse en lo que exikntro
de esos limitesyirchow

nabi




